
・ 合気道部

【活動報告】
私たち合気道部は、日々の稽古を通して身体的、精神的な成長を目的としています。合気道には勝敗が
ないことから大会などはありません。しかし、年に二回日本武道館で開催される演武大会や、葵際で披露
する演武に向けて技術の向上に努めています。
最近の活動内容として、前期の稽古納めを行いました。学生主体で行いましたがOBOGの方々も来て

下さり、部員一同合気道への思いに拍車がかかったと思います。無事に前期の稽古を終えることができ
て大変良かったです。
　今後は個々だけではなく部全体でより良い方向に成長できるよう、合気道を通して精進していきたいで
す。

　


