
硬式庭球部 
 
【活動報告】 
 6月は様々な学校と対抗戦を行いました。 

また、新入生が部内でなじみ始め活気がさらに良くなったと思います。 
 夏に向けて体調不良になってしまう人も多くなってしまいますが、リーグ戦が始まればそ
のような状況で1ヶ月過ごすことになります。 
 そこに向けた体力づくりをく心がけていきたいです。 
 

 
  
 


