
陸上競技部 
 
【活動報告】 
今月からスプリントブロックも本格的に試合が始まり、駅伝ブロックと合わせて、いよいよ
チーム全体として本格的にシーズンインとなりました。3 月 23 日には 7 大学対抗戦が行わ
れ、5 月の関東インカレに向けたチームの現状を確認する貴重な機会となりました。個人と
してもチームとしても多くの課題が見つかり、今後に繋がる非常に有意義な大会でした。 
 
これからさらに試合が増えていきますが、駅伝ブロックとスプリントブロックがお互いに
刺激を与え合いながら、チーム全体で高め合っていけるよう、引き続き頑張っていきたいと
思います。 
 
 

 


