
陸上競技部 
 
【活動報告】 
 6月に入り急激に気温が上がり、酷暑の中での活動が多かったですが、それぞれ熱中症対
策など工夫をして練習に取り組みました。また各都道府県の県選手権や他大学の競技会など
に積極的に参加をしました。1年生が大学初戦を迎えたり、新たな種目に挑戦したりとさま
ざまなチャレンジが見られました。また3年の山田は大学陸上の頂点を目指す舞台である
「日本インカレ」に出場しました。東京経済大学の名を背負って大健闘をしてくれました。
また自己ベストを出した選手も多く見られ、冬季練習の成果が記録にも見えてきています。
暑さに負けず、8月の大阪経済大学との対抗戦に向けてチーム一丸となりトレーニングに取
り組んでいきます。 
  

 
 
 


