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学習センターでは、入学から卒業まで
東経大生のTKUベーシック力アップを応援していきます。

TKUベーシック力ブック ゼロ

10のチカラ入門動画

大学時代に身につけたい「10のチカラ」
を解説し、大学生活の過ごし方、高校まで
とは違う大学生ならではの「学びの技法」
（スタディスキルズ）を紹介しています。

TKUベーシック力ブック

TO K Y O  K E I Z A I  U N I V E R S I T Y

6号館2階で
待ってるよ !

東経大で学ぶ４年間を通して、すべての学生に身につけてほしい基礎力を「TKUベーシック力 10 のチカラ」とし、
全学部のカリキュラムに反映させています。入門ゼミや総合教育科目などの「正課授業」や、イベント・講座などの
「課外の支援」、ベーシックプログラムの総合窓口である「学習センター」などを通して、ベーシック力を育みます。

入学予定の高校生を対象に、東経大の学び・生活をもっとよく
知ってもらうための入門用動画です。（限定公開）

ベーシック力 10のチカラ

TKUアイデンティティ

大学生としてのベーシック力 社会人になるためのベーシック力

進一層の力 TKU常識力

日本語力 数的思考力

英語基礎力 IT活用力

TKUマナー力 キャリア形成力

調査・分析・論理的思考力 実践的コミュニケーション力

現代版読み書きソロバン

東経大生全員に身につけてほしい本学伝統のチャレンジ精神と基礎知識

大学での学びや社会の現場で必要な基礎ツール

社会人基礎力
多様な人々とともに働くために必要な基礎力

新しいことに自ら
積極的にチャレンジする力

日本語を正しく読み、書き、
聞き、話す力

数字やデータ、図表を理解し
活用する力

基本的な英語を使いこなす力 パソコンやインターネットなどの
ITツールを使いこなす力

相手や場面を考え、互いに
気持ちよく過ごすための力

自分を知り、社会を知り、
将来のために行動する力

自分で調べ、分析し、考える力 異なる価値観の人々と
コミュニケーションする力

経済・経営・コミュニケーション・
法の基礎の基礎



マナーを守れば
ワイワイガヤガヤもOK !

みんなで学習スペース

じっくり勉強したい人もOK!

講座・イベント＆ひとりで学習スペース

［月曜～金曜］9：00～20：00（昼休みもオープン）
※夏季・冬季・春季授業休止期間中の開室時間は、別途お知らせします。
 開室時間 専任教員相談員

（対面またはWEB）
学習相談

相談時間 ［月曜～金曜］
10：50～16：30
※ 授業・定期試験期間のみ

大学院生サポーター なんでも相談

相談時間 ［月曜～金曜］17：00～20：00
※ 授業・定期試験期間のみ

KIHACHIRO文庫（大倉喜八郎にちなんで名づけました）

● TKUベーシック力 10のチカラに関連した書籍が
約4,300冊あります。気軽に手に取りパラパラと
めくれば関心のあるテーマや知識に出会えるよう
な、面白い本が中心です。

● 学習センター内で自由に利用できます。
● 2週間単位で借りることもできます。

● 授業期間中、専任教員相談員がそれぞれの担当時
間に学習センターにスタンバイしています。

● 授業に関することはもちろん、読書や大学生活、就
職活動の相談もできます。　　

●「個別相談スペース」でじっくり相談、「みんなで学
習スペース」で気楽な会話も楽しめます。

● 専任教員相談員以外の教職員に相談することもできます。
● 学習センター窓口・WEBで予約。

● どこに相談したらよいのかわからないとき、
まず相談できるのが学習センターです。

● 学習センター職員（インテーカー）に相談する
と、学内の最適な相談相手を探してくれます。

● インテーカーとの気軽なおしゃべりも大歓迎。
● 先輩の学習アドバイス
● 論文・レポートの書き方
● 大学院進学相談など       

● ちょっとした旅行の英会話からTOEIC受験、
留学まで、英語のなんでも相談ができます。

● 学習センター窓口・WEBで予約。

（対面またはWEB）

学びのきっかけにもなる、さまざまな講座やイベントを年間約80回開催。
気になるイベントは、どんどん参加してみよう！

講座の例

■ スタディスキルズ講座
大学の授業の受け方やレポートの書き
方など、大学での学びに役立つスキル
について解説します。

● 学びのキッカケになるような、さまざまな講座やイベ
ントに参加できます。

● 昼休みに気楽な「ランチタイム講座」を開いています。 

● 講座やイベントで使用していないときは静かに自習
できるスペースになります。

● イベントスケジュールは、TKUポータル、学習センター
の掲示板、インスタグラム、ホームページ等でお知ら
せします。

● 個人でもグループでも学習活動ができます。
● 貸出用ノートパソコンやホワイトボードを使っ
て仲間と一緒に勉強したり、ゼミ発表の練習
をするなど、さまざまな利用ができます。 

● 書籍・雑誌・新聞は、学習センター内で自由
に利用できます。

● 飲み物の持ち込みは自由ですが、食事はイベン
ト等で許可されたとき以外はできません。 

■ ○○に興味のある人集まれ！
公認会計士や公務員に合格した等、い
ろいろな事にチャレンジした先輩（学
生）からアドバイスがもらえます。

■ TOEIC® 直前対策講座
知っているだけで得をする、リーディ
ング及びリスニングの必出問題の解説
と演習。

■ 世界を身近に！シリーズ
学生による「留学体験談」や留学生によ
る「お国自慢」、教員による「世界の国と
言葉を知ろう！」など。

■ いろんなお仕事シリーズ
メーカーの営業や広報の仕事、中学・高校
の教員など、いろんな仕事の実体験を教職
員がお話しします。

■ 交流イベント
学生や職員と一緒に手作りグッズを作っ
たり、ゲームをしたり、交流しましょう。

電子棚（ブグログ）

学習センターでできること 1

自習やグループ学習でどんどん使おう！
学習センターでできること 2

先生たちに相談してみよう！

学習センターでできること 4

いろんな講座に参加してみよう !

学習センターでできること 3

学びのキッカケにもなる面白い本をたくさん読もう!

キャリア
センター

コトパティオ・
国際交流課

左隣にある グローバルラウンジ コトパティオは
英語をはじめとした様々な外国語で交流し、異文
化が学べる参加型学習スペースです。
向かいのキャリアセンターでは、就職やインターン
シップの相談ができます。

英語学習アドバイザー

「TKUベーシック力 10のチカラ」を身につけるため、気楽に立ち寄り、気軽に相談できる、学生・教職員の学びの交流スペースです。
学習センターは、


